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Título de Cidadão Honorário
Lauro Azuma é bacharel em Fisioterapia, com especialização em Ortopedia e 

Traumatologia Desportiva. Natural de Assaí (PR), iniciou a prática do judô aos 15 anos, na 

Associação Assaiense de Judô, berço do judô paranaense. Desde 1998, é graduado faixa 

preta Shodan.

Ao longo de sua trajetória, atuou como professor em diversas instituições de Ponta 

Grossa, lecionando desde escolas até universidades. Também se destacou como árbitro 

de campeonatos, ministrou cursos e segue na função de técnico de equipes de judocas 

em diferentes regiões do Brasil, do Sul ao Nordeste.

No esporte competitivo, soma conquistas expressivas: é tricampeão brasileiro do 

Campeonato Brasileiro Veteranos de Judô e Kata (2005, 2009 e 2010), bicampeão sul-

americano do Campeonato Sul-Americano Veteranos de Judô (2008 e 2009) e 

hexacampeão do Campeonato Paranaense Veteranos de Judô (2004, 2006, 2007, 2008, 

2022 e 2025).

Seu trabalho e dedicação já foram reconhecidos em diversas ocasiões, com prêmios de 

atleta destaque, homenagens nas instituições em que atuou e moções de aplauso da 

Câmara Municipal de Ponta Grossa.


