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CARMEN RACHEL ROSA LIMA CUNHA E SILVA

armen Rachel Rosa Lima Cunha e Silva
tem 61 anos, nascida em 16 de janeiro
de 1962, natural de Ponta Grossa - PR,
filha de Oscar Francisco Rosa Lima
e Carmem Rosa Lima, casada com Antero da
Cunha e Silva com quem tem dois filhos: Antero
da Cunha e Silva Filho e Paula da Cunha e Silva.

Aos 11 anos no Colégio Santana inicia o
seu contato com o basquetebol com o professor
Yousef Rachid onde permaneceu jogando e
estudando até o término do 2° Grau, em que foi
pentacampea de basquetebol sucessivamente
pelo Colégio Santana.

Em 1979 inicia o curso de Educacao Fisica
na UEPG e formou-se em 1981.

Comecgou a trabalhar no Colégio Solugao,
como professora de Educacdo Fisica aos 19
anos, atuando como técnica de voleibol e também
através do coordenador Jorge Shwarts é convidada
a trabalhar com o basquete do Colégio.

Em 1992 comega a trabalhar no Colégio Neo Master, quando vem a conquistar inumeros
titulos em que se pode destacar: Jogos Estudantis Municipais (JEM), Jogos da Primavera,
Jogos Escolares do Parana e Jogos Escolares Brasileiros.

Devido a estes destaques, foi entdo convidada a ser técnica da equipe de Ponta Grossa
da categoria juvenil de basquete, fungdo que permaneceu por 15 anos, deixando a cidade
sempre em evidéncia nas colocacdes entre as trés melhores do Parana.

Participagbes em campeonatos estaduais em varias categorias do basquete feminino
e conquistando inumeros titulos estaduais como técnica também da equipe adulta de Ponta
Grossa com premiagdes nos Jogos Abertos do Parana, Jogos Universitarios Paranaenses e
Brasileiros.

Carminha, como € carinhosamente conhecida, foi técnica da equipe do Estado do
Parana em varios campeonatos brasileiros de sele¢des de base.

Em 2002 e 2003 foi convocada pela Confederacéo Brasileira de Basquete para fazer
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parte da Comissao Técnica da Selegéo Brasileira Juvenil Feminina, para participar do 11° e
12° Campeonato Sul Americano Juvenil no Chile e na Bolivia, respectivamente.

Trabalhou com as equipes de base do basquete até o ano 2020.

Na atualidade desenvolve suas habilidades para o engrandecimento do basquete em
nossa Ponta Grossa, como presidente do Memorial do Basquete de Ponta Grossa.



